RELATORIO PARCIAL DE ATIVIDADE CURRICULAR EXTENSIONISTA

1.1 Curso: Agronomia

1.2 Disciplina: Atividade Curricular Extensionista |

1.3 Professor Responsével: Aryon

1.4 Data de Realizacao: 29/05/26

1.5 Titulo da Atividade: Entrega de amostras de Sulfato de aménio

1.6 Local da Atividade: Feira jardim botanico

Integrantes do grupo (até 5 académicos):
1. Igor Noronja

2. Renan Grobe

3. Danniel Franco

4. Kaue Both

5. Leonardo Favaro

A Atividade Curricular Extensionista teve como principal objetivo promover a
integracdo entre a instituicdo de ensino superior e a comunidade, levando
conhecimentos técnicos da &rea de Agronomia para a populacéo de forma acessivel
e pratica. A acao buscou incentivar a producéo de alimentos em peguenos espacos,
como quintais, hortas domésticas e jardins produtivos, contribuindo para a seguranca
alimentar e para a melhoria da qualidade de vida das familias. Além disso, a atividade
teve como finalidade conscientizar os participantes sobre a importancia do uso
adequado de fertilizantes na producdo vegetal, demonstrando como a adubacéo
correta pode aumentar o desenvolvimento e a produtividade das plantas. Outro
objetivo foi nos aproximar da realidade vivenciada pelos produtores e pela
comunidade local, proporcionando a aplicacao pratica dos conhecimentos adquiridos
em sala de aula. A distribuicAo das amostras de sulfato de amonio permitiu
apresentar aos visitantes uma alternativa de fertilizacdo que fornece nitrogénio e
enxofre, nutrientes essenciais para o crescimento das plantas. A acao também
estimulou a adocdo de praticas agricolas sustentaveis e o0 aproveitamento de
espacos disponiveis para o cultivo de alimentos destinados ao consumo proprio.
Dessa forma, a atividade extensionista contribuiu para o fortalecimento do vinculo
entre universidade e sociedade, promovendo a troca de conhecimentos, a educagao
ambiental e o incentivo a agricultura familiar, ao mesmo tempo em que possibilitou o
nosso desenvolvimento de competéncias técnicas, sociais e profissionais
fundamentais para sua formacéo.




No dia 29 de maio, foi realizado a atividade extensionista durante a feira da
agricultura familiar realizada no Jardim Botéanico de Sinop-MT. A acdo consistiu na
distribuicdo gratuita de amostras de sulfato de aménio acompanhadas de panfletos
informativos contendo orientacdes sobre a utilizacdo do fertilizante e seus principais
beneficios para o desenvolvimento das plantas. Durante a atividade, abordamos os
visitantes da feira, explicando a importancia dos nutrientes fornecidos pelo sulfato de
amonio, especialmente o nitrogénio e o enxofre, essenciais para 0 crescimento
vegetativo, formacédo de folhas e melhoria da produtividade das culturas. Também
foram repassadas informacdes sobre a importancia da produgao de alimentos em
casa, incentivando a implantacdo e manutencdo de hortas domésticas como forma
de promover alimentacao saudavel, economia familiar e sustentabilidade. A interagédo
com a comunidade permitiu esclarecer duvidas relacionadas ao manejo de hortalicas,
adubacéo e cuidados basicos com as plantas. Como resultado, observou-se grande
interesse dos participantes pela tematica apresentada, com boa receptividade as
informacgdes compartilhadas e as amostras distribuidas. A atividade possibilitou a
disseminacdo de conhecimentos técnicos de maneira simples e acessivel,
incentivando praticas agricolas sustentaveis e o cultivo de alimentos para consumo
préprio. Além disso, pudemos desenvolver habilidades de comunicacéo, extensao
rural e educacdo ambiental, fortalecendo sua formacéao profissional e contribuindo
para o desenvolvimento da comunidade local por meio da transferéncia de
conhecimento cientifico para a sociedade.
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RELATORIO PARCIAL DE ATIVIDADE CURRICULAR EXTENSIONISTA

1.1 Curso: Agronomia

1.2 Disciplina: Atividade Curricular Extensionista |

1.3 Professor Responsavel: Aryon

1.4 Data de Realizacao: 21/03/26

1.5 Titulo da Atividade: Feira das profissfes

1.6 Local da Atividade: Shopping Sinop

Integrantes do grupo (até 5 académicos):
1. Igor Noronha

2. Renan Grobe

3. Danniel Franco

4. Kaue Both

5. Leonardo Favaro

O objetivo da Atividade Curricular Extensionista foi promover a integracéo
entre a instituicdo de ensino e a comunidade, por meio da difusdo de conhecimentos
técnicos e cientificos relacionados a producdo de hortalicas. A acdo buscou
incentivar préticas de cultivo doméstico, contribuindo para a seguranca alimentar, a
melhoria da qualidade nutricional da populacdo e a adocdo de habitos mais
saudaveis e sustentaveis.

Além disso, a atividade teve como propdsito proporcionar aos académicos a
aplicacdo préatica dos conhecimentos adquiridos em sala de aula, desenvolvendo
competéncias como responsabilidade social, comunicacdo e compromisso com o
desenvolvimento local. Dessa forma, a iniciativa fortalece o papel da extensao
universitaria na transformacéo social e na aproximacao entre teoria e pratica.

No dia 23 de margo, durante a feira das profissbes realizada no Shopping
Sinop, foi promovida a entrega de mudas de couve-folha a comunidade, incentivando
praticas simples e acessiveis de cultivo doméstico.

A couve-folha (Brassica oleracea var. acephala) destaca-se por seu elevado
valor nutricional, sendo fonte importante de vitaminas A, C e K, além de minerais
como célcio e ferro. Seu consumo regular contribui para a manutencdo da saude,
auxiliando no fortalecimento do sistema imunoldgico e na prevencao de diversas
doencas.

O cultivo em casa, por sua vez, representa uma alternativa sustentavel e
econdmica, permitindo o acesso a alimentos frescos, livres de residuos quimicos e
de maior qualidade. Além disso, essa préatica estimula a autonomia alimentar,




promove a educacao ambiental e fortalece a conexado das pessoas com 0 meio
ambiente. Mesmo em espacos reduzidos, como quintais ou vasos, a producao de
couve é viavel, o que amplia seu potencial de adoc¢éo pela populacao urbana e rural.

Dessa forma, iniciativas como a distribuicdo de mudas assumem papel
fundamental na conscientiza¢do e no incentivo ao cultivo de hortaligas, contribuindo
para habitos mais saudaveis e sustentaveis.

* Os Beneficios de
Cultivar uma
Horta em Casa!
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1.1 Curso: Agronomia

RELATORIO PARCIAL DE ATIVIDADE CURRICULAR EXTENSIONISTA

1.2 Disciplina: Atividade Curricular Extensionista |
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1.3 Professor Responsavel: Aryon
1.4 Data de Realizagao: 23/03/26

1.5 Titulo da Atividade: Entrega de mudas

1.6 Local da Atividade: Feira em sinop

Integrantes do grupo (até 5 académicos):
1. lgor Noronha

2. Renan Grobe

3. Danniel Franco

4. Kaue Both

5. Leonardo Favaro

A Atividade Curricular Extensionista teve como principal objetivo promover a
integragdo entre o conhecimento académico e a comunidade, por meio da
distribuicdo de mudas durante uma feira realizada no municipio de Sinop. A agao
buscou incentivar a produgdo prépria de alimentos, destacando a importancia do
cultivo doméstico como alternativa sustentavel e acessivel tanto para a populagao
urbana quanto rural. Além disso, a atividade teve como foco a conscientizagao
sobre praticas agricolas mais saudaveis, com énfase na produgéo organica, livre de
INSUMOoS quimicos prejudiciais a saude humana e ao meio ambiente. Outro objetivo
relevante foi estimular a autonomia alimentar das familias, contribuindo para a
seguranca alimentar e nutricional. A iniciativa também visou aproximar O0s
académicos da realidade da comunidade, proporcionando a aplicagao pratica dos
conhecimentos adquiridos no curso de Agronomia. Dessa forma, buscou-se
desenvolver nos estudantes uma visdo mais humanizada e social da profissao. A
atividade ainda teve como propoésito incentivar habitos sustentaveis, promovendo o
uso consciente dos recursos naturais e o respeito ao meio ambiente. A entrega das

mudas também serviu como ferramenta educativa, permitindo orientar a populagao

sobre técnicas basicas de cultivo, manejo e cuidados com as plantas. Alem disso, a
acao contribuiu para fortalecer o vinculo entre a instituicao de ensino e a sociedade,
evidenciando o papel da universidade na transformacgao social. Por fim, o objetivo
geral foi promover o desenvolvimento sustentavel, aliando conhecimento técnico,

responsabilidade social e praticas agricolas acessiveis a populagao.
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A atividade foi realizada no dia 23 de margo, dunte uma feira aberta ao |
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- publico no municipio de Sinop, onde os académicos participaram da entrega de

.\ mudas a comunidade local. Durante o evento, foram distribuidas mudas de

- hortaligas, com destaque para espécies de facil cultivo, como forma de incentivar a |
producao domestica de alimentos. Os estudantes organizaram o espaco de
\ atendimento, realizando a entrega das mudas de forma orientada, explicando aos
participantes como realizar o plantio, os cuidados basicos com Irrgacao,
luminosidade e manejo das plantas. Além disso, foram fornecidas Informacoes
' sobre a importancia da produgao organica e seus beneficios para a satide e 0o meio
ambiente. A interacao com a comunidade foi bastante positiva, permitindo a troca
~de conhecimentos entre académicos e participantes. Muitas pessoas demonstraram
Interesse em iniciar hortas caseiras, evidenciando o impacto da acdo na
conscientizagao da populagdo. Como resultado, observou-se um aumento no
interesse pelo cultivo proprio, além da valorizacdo de praticas sustentaveis. A
atividade também proporcionou aos alunos o desenvolvimento de habilidades de
comunicagao, trabalho em equipe e extensao rural. Outro resultado importante foi o
fortalecimento da relagdo entre universidade e comunidade, contribuindo para a
difusdo do conhecimento técnico de forma acessivel. A acao tambem despertou nos
participantes a importancia de habitos alimentares mais saudaveis, incentivando o
consumo de alimentos frescos e livres de agrotoxicos. De modo geral, a atividade
alingiu seus objetivos, promovendo educacgio, sustentabilidade e integracdo social.
A experiéncia foi enriquecedora tanto para os académicos quanto para a

comunidade atendida, demonstrando a relevancia das acdes extensionistas no
contexto da formacao profissional.










\<<C\ENTRO UNIVERSITARIO
MODELO DE RELATORIO PARCIAL DE ATIVIDADES EXTENSIONISTAS

Curso de Graduacdo: Agronomia

Disciplina: Atividades extensionistas

Professor responsavel: Aryon Melo

Tema da atividade: Entrevista com produtores de hortalicas regionais

Puablico alvo/Local da atividade: Produtores/feirantes; Feiras municipais em
Sinop - MT

Numero de pessoas contempladas com a atividade: A sociedade

Integrantes do grupo (até 5 académicos):
1. Igor Noronha

2. Renan Grobe

3. Danniel Franco

4. Kaue Both

5. Leonardo Favaro

Os integrantes do grupo foram até as feiras municipais da cidade de Sinop, em busca
de informacgdes e aprendizados sobre a producao de hortalicas, uma breve entrevista
foi feita com trés produtores de hortalicas, conforme a atividade pedia, fizemos
algumas perguntas relacionadas a desafios que existe na producao, os impactos que
pode ser causado com a producéo de hortalicas, concluimos uma breve entrevista
com cada produtor e tiramos nossas conclusdes sobre a atividade relacionada.
Aprendemos um pouco sobre os avan¢os econdmicos da producédo de hortalicas,
suas vantagens e desvantagens, precos e o grande desafio da concorréncia.
Conseguimos explicagfes de mercados e consumidores de hortalicas. Tivemos um
grande aprendizado em cultivacdo, areas que podem ser cultivadas as hortalicas
para ter uma boa producéo, o pre¢o de cada produto também foi informado e como
eles se baseiam para ter lucro. Dois dos nossos entrevistados, sao feirantes, tendo
mais conhecimento com o0 manejo de vendas ao publico de todas as idades, um dos
Nnossos entrevistados, somente cultivavas as hortalicas, tendo mais conhecimento
com a producao, saude do cultivo e manejo da saude da planta.

O avanco tedrico obtido pela atividade foi significativo, j& que os alunos puderam
aprender as dificuldades de cultivar hortalicas e a realidade do mercado por tras dos
alimentos frescos e saudaveis. Além disso, a atividade também contribuiu para
incentivar a valorizacao dos produtores de hortalicas locais.

A abordagem interdisciplinar da atividade também foi destacada, pois envolveu
conhecimentos de interacéo social, agronomia e nutricao.

Por fim, a pesquisa com os produtores locais foi essencial para o desenvolvimento
de novas habilidades para os alunos do 5 semestre, como: interagir diretamente com
0s produtores rurais, entender a realidade da producéo dos alimentos que sempre
estdo presentes na alimentagéo diaria de todos, além de propiciar um momento de
evolucéo e criacao de situacdes ndo muito comuns a todos os académicos.
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A execucgdo da atividade foi bem feita e foi tranquila, pois em todas as pesquisas
feitas pelos integrantes do grupo, os agricultores se mostraram muito dispostos em
ajudar, com respostas sinceras e de bom grado.
Os agricultores dizem passar por grande falta de assisténcia técnica, uma vez que
os profissionais do ramo agricola se empenham mais em outras areas, ao invées de
prestar assisténcia técnica a produtores de hortalicas pequenos. Outra queixa,
segundo os produtores € a falta de méo-de-obra. Tendo em vista, segundo eles, que
as pessoas estao pedindo um valor exorbitante na questdo monetéria do dia de
trabalho e muitas das vezes essas pessoas ndo tem nenhuma habilidade ou
experiencia com a pratica de producao em horta.

Entretanto, ha pontos positivos, sendo que uma vez feita e manejada de forma
correta, o retorno monetario da producdo de olericolas pode atingir valores
surpreendentes. Outro ponto, € poder trabalhar para si mesmo e tambem a boa
socializacdo, h& produtores que digam, que o fato de trabalhar e produzir para si
mesmo, sem que haja um patrdo ou chefe “incomodando”, € uma indicacao de ponto
positivo. J& no tocante a socializacdo, produtores dizem que é um prazer tremendo
poder atender e estar perto da sociedade, ainda mais podendo atende-los de uma
forma diferenciada e com muito animo e empenho.

() Sim ( x ) Nao

Se sim na questéo anterior vocés necessitam de apoio estatistico e/ou para redacao
e publicacdo oferecido pelo setor de pesquisa e extensdo? Descreva abaixo suas
necessidade.

Imagem 1. Produtora Thaysa, feira na Av. das Figueiras 11/03/2026
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Figura 2. Produtor Valmir Francisco, horta particular 11/04/2026
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Figura 3. Produtor Valmir Francisco, tenda na horta particular do produtor 11/04/2026
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Figura 4. Produtor Alcione, feira do bairro Aquarela 20/04/2026
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Figura 5. Produtor Alcione, foto da tenda do produtor na feira do bairro Aquarela 20/04/2026
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Figura 6. Produtor Alcione, foto da tenda do produtor na feira do bairro Aquarela 20/04/2026




